
SENDERO GR-199
DE AGUILAR DEL ALFAMBRA 

A GALVE
RUTA DE LOS CHOPOS CABECEROS DEL ALTO ALFAMBRA

· La ruta parte de la fuente de Aguilar del Alfambra. Sale del pueblo por un 
camino al pie de El Cerro, alcanza el río, pasa junto al Chopo del Remolinar 
y llega al Estrecho. Por una canal asciende hasta la ermita y el mirador de la 
Virgen de la Peña. Atraviesa el páramo y baja hasta el valle de Cañaseca.

· Cruza el río por una palanca, abandona el camino y remonta un peñasco 
para superar otro estrecho descendiendo de nuevo al río con ayuda de sir-
gas. La senda sigue por la orilla del Alfambra bajo grandes chopos, al pie 
de los cantiles calizos que enmarcan esta larga hoz y sigue los meandros 
encajados del río.

· Continúa por la margen izquierda. Pasa por un tramo de roca tallada. Al 
llegar a un cerrado meandro aparece una trinchera picada en roca y un túnel 
perforado por los que circulaba el agua que alimentaba un molino. Un paso 
abierto en la peña permite cruzar al otro lado del meandro y acercarse al 
primer puente metálico. Se cruza a la margen derecha del río. Al poco se 
incorpora el PR-TE 51. Nuevo puente metálico y nuevo cruce, junto a las 
ruinas del molino de Barberán.

· El sendero abandona al PR-TE 51 y remonta por un pinar. Por la derecha, el 
río se ha introducido en un estrecho. Continúa ascendiendo hasta asomar 
al desfiladero de la Peña la Asnada. Hay que poner mucha atención en este 
tramo pues la caída es importante. 

· Tras cruzar este paso la senda desciende atravesando un matorral y un pi-
nar. Vuelve al río. Tras pasar por unos bancales cultivados aparece el desvío 
hacia  hasta la Masía de la Abeja por donde también se puede llegar a Galve 
a través del PR-TE 51. 

· Nuestra ruta continúa acompañando al río. Un arco de piedra y un enhiesto 
peñasco sorprenden al senderista. Tras pasar por el paraje de La Aljecera, se 
cierra el valle. La senda remonta y vuelve a bajar al río. Comienza una serie 
de pasaderas de madera que resuelven los estrechos. Una palanca construi-
da con troncos permite cruzar a la margen derecha. Se angosta todavía más 
el valle y hay que ayudarse de los pasos preparados. Estamos en los Ríos 
Altos. Otro tramo de pasaderas permite salir al pantano y a la vega de Galve.

· Ya por camino la ruta pasa por el paraje de El Espinar y atraviesa una mag-
nífica alameda. Más adelante alcanza el merendero de la fuente del Piojo 
donde se levanta un megalosaurio. Por la derecha el camino se acerca a la 
antigua tejería y a las ruinas del molino. Entre huertos y acequias llega a 
Legendark y, poco después, entra en el pueblo de Galve.
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Un cañón fluvial kilométrico, agrestes y solitarios parajes, una 
ermita  y un castillo medieval, miles de chopos cabeceros, un 
río mediterráneo, profundos acantilados, un histórico molino 
harinero, cabras monteses, sabinas negrales centenarias, un 

arco en la roca, buitres leonados, y páramos calizos. En el Parque 
Cultural del Chopo Cabecero del Alto Alfambra. En Aguilar del 

Alfambra, Camarillas y Galve (Teruel).
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FICHA
DE AGUILAR
DEL ALFAMBRA
A GALVE

Longitud: 17,6 km
Recorrido lineal
Desnivel acumulado de ascenso: 442 m
Desnivel acumulado descenso: 347 m
Punto de mínima altitud: 1.172 m
Punto de máxima altitud: 1.361 m
Ambientes: Bosque de ribera, prados arbolados, cultivos de 
secano de montaña, páramos, roquedos, ríos y acequias, 
huertos y masías.
La ruta sigue el GR 199 desde Aguilar del Alfambra hasta Gal-
ve acompañando al río Alfambra. Recorre un cañón fluvial de 
10 km de longitud que disecciona los páramos de la sierra de 
El Pobo y conecta las vegas de estos pueblos. Prácticamente 
toda la ribera es un arboleda continua de chopos cabeceros. 
Señalizada con balizas y postes indicadores. Coincide en un 
tramo con el PR-TE 51. Conecta con el GR 199 que viene des-
de Gúdar, Allepuz y Jorcas. Pasa junto a un merendero. Por su 
longitud y por el relieve tiene una dificultad media. Evitar en 
caso de avenida y si hay pronóstico de lluvias copiosas. 

12
2.- Estrecho de la Virgen de la Peña 3.- Por el Pozo del Contador

DE AGUILAR DEL ALFAMBRA A GALVE
Ruta de los Chopos Cabeceros del Alto Alfambra

Galve

Aguilar del Alfambra

4.- Pisas en la roca 5.- Puente sobre el río Alfambra

6.- Molino de Barberán 7.- Al pie de la Peña la Asnada 

8.- Bajo árboles centenarios 9.- Entre prados arbolados

11.- Pasaderas de madera 12.- Los Ríos Altos de Galve

1.- Chopo del Remolinar

10.- Arco natural en la roca


